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TEMA 1
Lunes 2 de junio

Valores en nuestra historia

1 de junio: Dia de la Marina Nacional,
(Valores: Valentia, honor, responsabilidad).
Huelga general en el Mineral de Cananea,
Sonora (Valores: Justicia, valentia, unidad,
sacrificio).

@7 de junio 1937: Arriban al puerto de
Veracruz casi 500 ninos espanoles que
huyen de la Guerra Civil. Son conocidos
como Los ninos de Morelia.(Valores:
Solidaridad, Amor, Compasion).

1 de junio 2003: Se promulga la Ley
Federal para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion. (Valores: Justicia,
solidaridad, igualdad).

®12 de junio 2002: Entra en vigor la Ley
Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacion  Publica  Gubernamental
(Valores: Justicia, honestidad).

13 de junio 1939: Arriba a Veracruz el
buqgue Sinaia, con aproximadamente 1800
espanoles que huyen de la represion
franquista (1936-1939); reciben asilo del
gobierno mexicano. (Valores: solidaridad,
amor, compasion).

30 de junio 1959: Muere José Vasconcelos,
politico, intelectual, educador; impulso la
educacion, aporto a la UNAM su escudo y
el lema. (Valores: compromiso, integridad,
responsabilidad).




TEMA 2

Definiciones y Beneficios para la sociedad
cuando la HONESTIDAD es parte de la cultura

La honestidad tiene su origen en el latin
honestias, cuyo significado es ser decente,
razonable y honrado. Es decir, es la cualidad de
excelencia y rectitud que una persona guarda
para si y para los demas. Este vocablo esta
formado por «honor» u «honoris», que refiere a
dignidad y respeto; pero también por el sufijo
-stus, muy usado en los adjetivos; y el sufijo
-idad, que afirma una cualidad

Si somos honestos la delincuencia disminuye.
Se ahorran gastos en sistemas de seguridad. No
habria necesidad de cerrar con llave las puertas,
ni levantar paredes o muros alrededor de los
establecimientos, comercios e instituciones.
Menos gastos en fuerzas policiales, porque el
crimen es el producto de acciones deshonestas
como la mentiray el robo.

Fuente: Cudles son los beneficios de Ila
honestidad.

https:/honestidad.org/beneficios-de-la-honestidad

El trabajo honesto y el deporte son preventivos
de la delincuencia. En un pais honesto no habria
trafico ni consumo de drogas ilegales.
Basicamente, se podria constituir una sociedad
basada en la verdad. Con menos necesidad de
equipos de seguridad y armas, menos
necesidad de policias por logica habria menos
gastos y menos necesidad de dinero por tanto
menos  impuestos y  menos  tramites
burocraticos.
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TEMA 3
Lunes 16 de junio <&

Como se aplica la HONESTIDAD

\t . ;-
AT 1

La HONESTIDAD

Se aplica en la familia, la escuela, en
el trabajo, en la calle, en el trato con
otros, etc.

Personajes de la historia
que han sido HONESTOS

Socrates, filosofo  griego,

defendia la honestidad como |

el camino hacia la sabiduria y
la virtud.

Sor Juana Inés de la Cruz,
filosofa, poeta,  activista
honesta por los derechos de
las mujeres

@Benito Judrez, uno de los

personajes Mas importantes &

de la historia, por su lucha por

la democracia y la justicia §&
social, y sefnalar la obligacion E

del servidor publico de no
buscar enriguecerse, Sino
viviren una mediania
aceptable.

Abraham Lincoln, presidente @
de los Estados Unidos, famoso
por su integridad y abolicion

de la esclavitud.

@

P\ I" independencia de la India,
7 conocido por su honestidad y
resistencia pacifica.

. Nelson Mandela, lider
sudafricano que lucho contra
¥ el apartheid y promovio la
reconciliacion.

EBEVEBEBTBEBEBEBEBE



TEMA 3
Lunes 16 de junio

Personajes histéricos CON EL VALOR

Benito Juarez, y Abraham Lincoln,
Son personajes que destacan por
su honestidad y perseverancia
para transformar un pais y aplicar
los mas elevados principos vy
valores en su legislacion.

Abraham
Lincoln desde
muy jovencito
fue reconocido
como honesto.

valores
arrebatar privilegios de pocos que
oprimen a una mayoria sometida.

GCobernar con implica

En el caso de Abraham Lincoln
implicd promulgar leyes contra la
esclavitud, el trafico de esclavos, su
venta, Y, la explotacion
despiadada, significalbba ganancias
y una rigueza descomunal de unos

pocos, sacrificando la vida de
muchos. Esto desencadend la
querra civil.

Como diputado votd en contra de
la anexion de California y Texas a
EU, ya como presidente Abraham
Lincoln expresd su simpatia vy
admiracion por Benito Juarez, y
realizO acciones para apoyar en
gobierno reformista.
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En el caso de Benito Juarez, las
leyes de reforma implicaban
desamortizacion de bienes: La Ley
Lerdo  obligd a algunas
corporaciones sin  personalidad
juridica privada o civil legal, a
vender las propiedades en su
poder, afectando a grupos con
poder econdmico.

Los conservadores veian las
reformas como una amenaza a su
influencia, pues fortalecian al
gobierno liberal.

La eliminacion de privilegios
tradicionales altero el equilibrio de
poder entre élites y sectores
populares.

Estos factores, sumados a la
resistencia conservadora, llevaron
a la Guerra de Reforma (1858-186])




TEMA 4 &>

Lunes 30 de junio
Historias que demostraron un alto grado de HONESTIDAD

Historias de HONESTIDAD

La honestidad une: historia de un hombre honesto y su amistad y admiracion por
Benito Juarez.

Cuando era joven, Abraham Lincoln trabajaba en un almacén. Pese a ser muy
joven, su honestidad y justicia caracterizaba todo lo que hacia, y sus clientes )
pronto se dieron cuenta de que podian confiar en él. Los siguientes incidentes !

: ayudaran a entender por qué pronto llego a tener el apodo de “El honesto Abe".

i Una tarde, el joven Lincoln estaba por cerrar la tienda para irse a su casa, cuando

' se dio cuenta de que habia cometido un error: habia cobrado seis centavos y
cuarto de mas a un cliente. En lugar de esperar hasta el dia siguiente o hasta la
proxima vez que viera a su cliente, Lincoln salié inmediatamente y camind casi
cinco kilémetros para devolver el dinero.

En otra ocasion, un cliente entro al almacén justo antes de la hora de cerrar.
-;Podria darme media libra de té, por favor? —le pidio-. Lincoln peso el té para su
cliente y luego se fue a su casa. A la manana siguiente, cuando llegd al almaceén,
se dio cuenta de que habia puesto la pesa de cuarto de libra en lugar de la pesa
de media libra en la balanza. Entonces cerrd su tienda, y fue a llevarle el té que
faltaba al cliente. Hay muchas historias como estas acerca de Abraham Lincoln,
quien mas tarde llegd a ser el decimosexto presidente de los Estados Unidos.
Aungue no era un hombre adinerado, percibio la verdad del siguiente proverbio:
‘Mas vale tener poco con justicia que ganar mucho con injusticia”. (Sabias que
Abraham Lincoln defendio a México en dos ocasiones para evitar intervenciones
militares? y que ese voto le costo perder las elecciones’, Es conocida su alianza y
amistad con el gobierno de Benito Juarez. De esta historia podriamos decir que
la honestidad une a las personas de bien.




TEMA 4

Lunes 30 de junio
Valores relacionados con la HONESTIDAD

La HONESTIDAD produce:

©CONFIANZA

¥ Integridad personal

© Respeto mutuo

© Autoestima y autenticidad
& Resolucion de problemas
® Sinceridad

® Honradez

© Respeto

& Consideracion

& Tolerancia

4 Humildad

"TIPOS DE CONFIANZA

CONFIANZA EN LOS DEMAS SE FORMA DE ACUERDO AL CONTEXTO

CONFIANZA INNATA SIMPLE ES SUBJETIVA Y VARIA EN FUNCION DE LA PERSONALIDAD
CONFIANZA ADQUIRIDA RESPONDE A LAS NECESIDADES DE CADA PERSONA
AUTOCONFIANZA VALORACION SOBRE LAS PROPIAS CAPACIDADES
CONFIANZA CONDUCTUAL CONDUCTA QUE VARIA SEGUN LAS CIRCUNSTANCIAS
CONFIANZA ENCUBIERTA SE REFLEJA CON RESPECTO A UN DETERMINADO ASPECTO
CONFIANZA ESPIRITUAL CONFIANZA HACIA UNA FE Y LA DOCTRINA RELIGIOSA
CONFIANZA EN VALORES CONDUCTA SOMETIDA A LA MORALIDAD DE LA SOCIEDAD
CONFIANZA EMOCIONAL HACIA LOS SENTIMIENTOS DE OTRAS PERSONAS
CONFIANZA DE CRITERIOS CONFIANZA EN EI CRITERIO AJENO

CONFIANZA HUMILDE RECONOCER LAS PROPIAS DEBILIDADES
CONFIANZA ARROGANTE NO SE ACEPTAN SUGERENCIAS PARA MEJORAR

La Honestidad y la Confianza estan muy relacionadas, La honestidad se vuelve causa de varios efectos
entre ellos la confianza, y Confiar es necesario en sociedades unidas y la unidad hace fuerte a una sociedad.



TEMA 5

) Lunes 30 de junio &
Arbol de la HONESTIDAD

Notas del mes

“ LAS ELECCIONES “

SON UN EJERCICIO DE
RESPONSABILIDAD

GRACIAS A TODOS LOS
SERVIDORES PUBLICOS
RESPONSABLES QUE

C'EULEEDQ%NNASELD;%SENQO ENVIARON A TIEMPO SU
DECLARACION

JUDICIAL ” ,,

AMOR

LEALTAD
SPELQ SLNQERID

£ »« ol o .
CENTROS LABORALES
GOBIERNO

~ UNIVERSIDADES
& ESCUELAS ETC.




TEMA 5
Lunes 30 de junio

¢Qué ocurre cuando no hay HONESTIDAD?

Sin

honestidad se

sentimientos

En las relaciones interpersonales, la
falta
distanciamiento vy
sociedades se construyen sobre
confianza mutuay la seguridad de que
los acuerdos y palabras tienen valor.
Cuando la mentira y el engano se
convierten en norma, las interacciones
se vuelven desconfiadas. Esto afecta la

de honestidad

calidad de los vinculos.

A nivel
deshonestidad tiene efectos aln Mmas
profundos. Cuando las instituciones o

social 'y politico, la

lideres recurren a la falsedad, la
corrupcion se afianza y las personas
pierden fe en la legitimidad de
qguienes gobiernan. Esto puede
generar apatia, descontento y una
sociedad polarizada, donde Ia
transparencia y el sentido de justicia
guedan relegados.

La ausencia de honestidad no solo
Impacta a quienes la ejercen, sino que
socava el tejido de la comunidad.

erosiona
confianza. La mentira puede parecer
insignificante en el momento, pero
una vez que la credibilidad de una
persona se pone en duda, es dificil
recuperarla. La deshonestidad puede
llevar a
ansiedad y conflictos
afectan el bienestar emocional.

internos que

ruptura.
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